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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного общего 

образования (до 1750 академических часов за пять лет обучения) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. 

 

Нормативно-правовая база разработки учебных планов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (ст. 28). 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций». 

 Письмо Минпросвещения России от 16.06.2022г. №03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»». 

 Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy  

 Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ 

Фунтиковская СОШ;  

  Устав МКОУ Фунтиковская СОШ. 

Внеурочная деятельность МКОУ Фунтиковская СОШ реализуется по 

следующим направлениям: 

 внеурочные занятия по учебным предметам  

 занятия по формированию функциональной грамотности  

 занятия по развитию личности  

 деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве 

 

Формы внеурочной деятельности: 

1. Игровая: игры-путешествия, сюжетно-ролевые игры, деловые игры. 

2. Познавательная: лекции, конференции, научные общества и клубы. 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy
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3. Трудовая: уход за комнатными растениями, работа на пришкольном участке, 

дежурства на переменах и в столовой. 

4. Спортивно-оздоровительная: секции, соревнования, «Весёлые старты», дни 

здоровья, летний оздоровительный лагерь. 

5. Туристско-краеведческая: экскурсионные поездки, туристические походы. 

6. Досугово-развлекательная: концерты.. 

7. Социальная: участие в акциях, социальная практика, встречи, волонтёрские 

отряды. 

8. Художественное творчество: кружки, студии, выставки, театральные 

постановки. 

9. Проблемно-ценностное общение: беседы, дискуссии, диспуты на различные 

темы. 

Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные программы, 

происходит перед началом учебного года по согласованию с родителями. Выбор 

программ предоставлен обучающимся по всем направлениям развития личности. 

Расписание занятий по внеурочной деятельности составляется в соответствии с выбором 

обучающихся, их родителей и условиями, которые имеются в Учреждении. 

 

Основными результатами внеурочной деятельности являются: 

  формирование представлений о социальных ролях, правилах и нормах поведения; 

  формирование реалистической позитивной осознанной самооценки; 

  воспитание толерантности в межличностном общении и взаимодействии, навыков 

здорового образа жизни; 

  формирование представления о трудовой деятельности, уважения к труду и его 

результатам; 

  ознакомление с миром профессий, их социальной значимостью и содержанием; 

  формирование коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности школьников; 

 развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в системе 

внеурочной деятельности; 

  достижение метапредметных результатов; 

 формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности  в целом.  

 

Формы промежуточной аттестации 

В 5-9 классах промежуточная аттестация осуществляется за учебный год.  

Промежуточная аттестация осуществляется безотметочно (зачет/незачет) в форме 

годовой аттестации. 

 

Объем внеурочной деятельности 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения 

на этапе основной школы до 1750 часов.  
 

На родительском собрании было проведено анкетирование для родителей по выбору 

курсов внеурочной деятельности. Курс выбирался  по большинству голосов. Были 

определены следующие курсы: 
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Курсы внеурочной 

деятельности по 

видам деятельности  

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы Всего 

часов V VI VII VIII IX 

«Разговоры о 

важном» 

занятия по 

развитию личности 

Учебный курс 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

«Профориентация» 

занятия по 

развитию личности 

Общественно 
полезная практика 

1 34         34 

«Россия – мои 

горизонты» 

занятия по 

развитию личности 

Общественно 
полезная практика 

  1 34 1 34 1 34 1 34 136 

«Функциональная 

грамотность» 

занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности  

Интегрированный 
курс 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

«За страницами 

учебника 

математики» 

занятия по учебным 

предметам 

Учебный курс   1 34       102 

«По страницам 

орфографии» 

занятия по учебным 

предметам 

    1 34     

«Загадки 

синтаксиса» 

занятия по учебным 

предметам 

      1 34   

«Спортивное 

совершенствование» 

занятия по учебным 

предметам 

Спортивная студия: 
учебный курс 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

«Я – ты-он-она-

вместе целая страна» 

деятельность, 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

Общественно 
полезная практика 

1 34         34 

«Социальный театр» 

занятия по 

развитию личности  

Театральная студия         1 34 34 

ИТОГО:  5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 850 
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